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MODUL 5

Ta program usposabljanja je bil prvotno napisan v angles¢ini in nato preveden v jezike partnerskih drzav.
Pricujo€e slovensko besedilo v veliki meri temelji na programsko podprtem prevodu. Opravi€ujemo se za morebitne neto¢nosti



SEGMENT 4

Urbanisticno nacrtovanje in telesna
dejavnost



Sprememba misli

Ta novi pristop ne zadeva le velikih metropolitanskin  mest, ampak vkljuCuje
urbanisticno nacrtovanje na razlicnih lokacijah.

Prednostna naloga vsake uprave (oblasti) je ponuditi drzavljanom prijetnejSe, bol
trajnostno in zdravo okolje. Te koristi je mogoCe doseCi s spremembo nacina
nacrtovanja, razvoja in financiranja mest in urbanih okolij ter s spremembo nacina
njihove uporabe.

Po mnenju Fundacije Ellen McArthur lahko trajnostni in krozni gospodarski pristop k
upraviljanju pomaga pri obravnavanju pomembnih in nujnih prednostnih nalog, kot so:

- energetska ucinkovitost stavb
- pametna mobilnost
- gospodarski razvo.

Prav tako je tak pristop skladen s cilji trajnostnega razvoja zelenega dogovora in
Agende 2030. Vendar je pomembno, da pri tem sodelujejo vse javne in zasebne
zainteresirane strani.



Ukrepi In cllji

Upostevanje podrocij za telesno dejavnost na vseh ravneh in za vse starostne
skupine je eno od meril za urbanisticno nacrtovanje.

Dostopnost poti bi morala upostevati razlicne uporabnike:od otrok do starejsih,
od Sportnikov do invalidov.

Poti — poveCana uporaba poti hoje, kolesarjenja in mehke mobilnosti za
zmanjsanje vpliva na okolje.

Zelene povrsine — veC zelenih povrsin in parkov, namenjenih za fizicho
aktivnost v stiku z naravo.

Kakovost zraka in vode — boljSa kakovost zraka in vode omogocCa izvajanje
varnih dejavnosti na prostem, spodbujanje uporabe javnih povrsin in druzbenih
interakcij.



Urbanisticno nacrtovanje in
tehnologija

S tehnologijo je mogoce izboljsati nacCrtovanje zelenih povrsin, varnih poti in obmocCij za fiziCho
aktivnost, da se zagotovi vecCja varnost ter boljsa raba in nacrtovanje prostorov.

Zdravstvena aplikacija — moznost sporoCanja informacij drzavljanom in zbiranja informacij od
drzavljanov o obsegu dejavnosti, ki se izvajajo Cez dan.

Aplikacija za prihranek Casa - moznost rezervacije prostorov znotraj objektov (temov, igrisc itd.) al

sportnih dogodkov (npr. maratonov, sprehodov itd.) za nacCrtovanje lastne telesne dejavnosti.

Socialna aplikacija — dobro povezano in interaktivno mesto omogoca ucinkovito upravljanje druzbenih
stikov, spodbuja organizacijo in nacrtovanje srecanj ter udelezbo na dogodkih.



Neka] primerov

Stevilna mesta trenutno preizkusajo inovativne in izvirne resitve za strukturiranje svojih prostorov
v smislu trajnosti.

Omenimo nekaj primerov, ki poudarjajo, kako lahko vsak kraj sprejme to spremembo miselnosti
ob upostevanju svoje kulture, tradicije in izboljsanja naravnega okolja.

Amsterdam - kolesarske poti in Google kolo

London - Zgodovinski parki in novi parki

Singapur - narava in tehnologija

Milano - skupna mobilnost

Zurich - varnost in umetna inteligenca

Dubaj - 3D stavbe



Amsterdam In kolesarske poiti
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Googlovo kolo
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London in zelena obmocja




London - plima

Viseci park na polotoku Greenwich
5 km viseCa krozna konstrukcija.
Moznost hoje, vadbe sporta, obiskovanje predstav




Singapur: tehnologija in narava
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Milano In souporaba
avtomobilov
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Zurich - Precobs

Varno gibanje v zascitenem okolju v srediscu mesta brez prometa
Ne samo razsvetljava in kamere, ampak tudi preventivni sistemi

Precobs (Pre-Crime Observation System) je programska oprema, ki jo policija
uporablja od leta 2015

Za preprecevanje vlomov v dom.

M




Dubaj - 2016 3D tiskane
stavbe

V Dubaju je bila dokonCana prva pisarna s popolnoma 3D tiskanjem na svetu. Zgradba z 250
kvadratnimi metri je bila zgrajena v 17 dneh s skupnimi stroski 140.000 USD. Za izdelavo tiskalnika,
visokega 6 metrov in dolgega 36 metrov, je bil izdelan poseben tiskalnik, ki je za izvajanje postopka
tiskanja uporabljal avtomatizirano robotsko roko. Pobuda pripada projektu 3D v Dubaju, katerega cllj je,
da mesto Emirati postane vodilno na podrocCju 3D tiskanja. Do leta 2030 bo s taksno tehnologijo
zgrajenih 25 odstotkov vseh novih stavb po vsej drzavi (La Repubblica)



Dubaj - 2019 3D tiskane
stavbe

Robotsko gradbeno podjetje
Apis Cor je s svojo tehnolo-
gijo ustvarilo najvecCjo 3D
tiskano stavbo na svetu, Ki
je dvonadstropna poslovna
stavba v Dubaju.

Apis Cor je dokoncal objekt
za Dubaj, ki je visok 9,5
metra in ima povrsino 640
kvadratnih metrov.

Podjetje izjavlja, da je to
najveCja stavba s 3D tiska-
nimi stavbami, ki je kdajkoli
zgrajena.




Poudarki

Mesta prihodnosti, ki jih podpirajo tehnologija in zbiranje ter analiza podatkov, bodo svojim

DAL 4]

pri urbanisticnem nacrtovanju.

Nove tehnologije za gradnjo in obnovo bodo zmanjsale vpliv na okolje z izboljsanjem
kakovosti infrastrukture v mestih.

Kakovost zraka, vecCje zelene povrsine, povecana trajnostna mobilnost, vecCja varnost in
interakcija skupnosti bodo drzavljanom zagotovili funkcionalne prostore za telesno aktivnost
In Sportne prireditve.

Razvoj tehnologij bo ljudem omogocil tudi spremljanje njihovega fiziChega stanja, merjenje
prevozenih kilometrov, utripov srca, porabljenih kalorij, izobrazevanje vsakega posameznika,
da bolje pozna svoje telo in zmogljivosti.

Mehke poti mobilnosti bodo povecale tudi socialno razseznost ne le za mlade, temvec tudi
za starejso populacijo.



4. vaja

Kateri od teh primerov vam je bil bolj vseC in zakaj?

Bi lahko opisali pot, kjer zivite in, ki bi jo lahko izboljsali?
Bi lahko opisali kako?

Katero strategijo bi predlagali za spodbujanje okolju prijazne mobilnosti

Kjer zivite?

Ce bi vodili ogladevalsko kampanjo za promocijo uporabe
bolj trajnostnih prevoznih sredstvev, s katerimi dokazi bi prepricCali drzavljane?



Kljucne besede

Nacrtujte
Oblikovano
Prekvalificiran
Financirano
Trajnostni razvoj

Pohodnost

Zelene povrsine
Kvaliteta zraka
Kakovost vode

Aplikacija

Health

Aplikacija za prihranek casa

Socialna aplikacija
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