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Ta program usposabljanja je bil prvotno napisan v anglescini in nato preveden v jezike partnerskih drzav. Pricujoce
slovensko besedilo v veliki meri temelji na programsko podprtem prevodu. Opravicujemo se za morebitne netoc¢nosti



SEGMENT 6

Druzbeni ucinek sporta



Sport ima velik potencial za prispevanje k pametni, trajnostni in vkljuéujoéi rasti ter
ustvarjanju novih delovnih mest s pozitivnimi uc€inki na socialno vkljuéenost,
izobrazevanje in usposabljanje ter javno zdravje. Prispeva k omejevanju povecCanja
izdatkov za zdravstvo in socialno varnost z izboljSanjem zdravja in produktivnosti
prebivalstva ter zagotavljanjem boljSe kakovosti Zivljenja v starosti.

Pazite se skritih tveganj: doping, nasilje in nestrpnost.




Doplng ostaja pomembna groZnja Sportu. Uporaba dopindkih snovi s strani
amaterskih Sportnikov predstavlja resno nevarnost za javno zdravje in zahteva
preventivho ukrepanje, tudi v fitnes centrih. Prepre€evanje uporabe nedovoljenih snovi
in doping sankcije ostajajo Vv pristojnosti Sportnih organizacij in drzav ¢lanic. Nacionalne
protidopinske organizacije (NADO) so vse bolj organizirane kot neodvisni organi in jih
drzave Clanice spodbujajo k sprejetju in izmenjavi nacionalnih protidopinskih akcijskih
nacrtov, katerih cilj je zagotoviti usklajevanje med vsemi zadevnimi akter;ji.

NADO/ITALIA

antidoping




V boju proti dopingu je potreben dejavnejSi pristop EU, na primer s pristopom k
protidopinski konvenciji Sveta Evrope.

Komisija poziva k spoStovanju protidopinskih pravil in praks s pravom EU pri
spostovanju temeljnih pravic in nacel, kot so spostovanje zasebnega in druZinskega
Zivljenja, varstvo osebnih podatkov, pravica do poStenega sojenja in domneva
nedolznosti.

Prav tako spodbuja uvedbo kazenskopravnih dolo¢b proti trgovini z dopinskimi snovmi,
ki jih upravljajo organizirane mreze, ali k okrepitvi obstojecih dolocb.



Boj proti uporabi nedovoljenih snovi

Komisija:

— predlaga osnutek mandata za pogajanja o pristopu EU k protidopinski
konvenciji Sveta Evrope;

— preucuje najprimernejSi nacin za okrepitev ukrepov proti trgovini z
dopinskimi snovmi s strani organiziranih mrez, po moznosti tudi s kazenskim
pravom;

— podpira nadnacionalne protidopinske mreze, vkljuéno z mrezami, ki se
osredotoCajo na preventivne ukrepe za amaterski Sport, Sport za vse in fitnes.



Kvalifikacije in sportno usposabljanje

Cas, porabljen za $port in telesno aktivnost v izobraZevanju, bi se lahko
poveCal z nizkimi stroSki tako zunaj kot znotraj Solskega ucCnega
nacCrta.Kakovost programov telesne vzgoje in kvalifikacij vklju€enih
uCiteliev ostaja skrb v S$tevilnih drzavah clanicah.Sodelovanje med
Sportnimi organizacijami in izobrazevalnimi ustanovami je koristno za
oba sektorja in ga lahko podprejo univerze.

: Po pozivu Evropskega sveta leta 2008,

‘ \“ naj obravnava vprasanje ,dvojne poklicne

i poti“, Komisija poudarja pomen zagotav-

¢ ljanja kakovostnega izobraZzevanja mladih

® Sportnikov na visoki ravni vzporedno z
** njihovim &portnim usposabljanjem.




Drzave Clanice in Sportno gibanje priznavajo potrebo po bolje usposobljenem osebju v
Sportnem sektorju.Visoka raven strokovnosti in raznolikosti poklicev v Sportu, skupaj z
vse vec€jo mobilnostjo znotraj EU, poudarja pomen vklju€itve s Sportom povezanih

kvalifikacij v nacionalne sisteme kvalifikacij.




Izobrazevanje, usposabljanje in kvalifikacije v Sportu

Komisija:

- V okviru Celostnega programa vseZivljenjskega u€enja podpira inovativne pobude,

povezane s telesno dejavnostjo v Solah;

- Razvija evropske smernice za kombinirano Sportno usposabljanje in sploSno

izobrazevanje (,vzporedne poklicne poti

- Podpira vkljucitev s Sportom povezanih kvalifikacij pri izvajanju evropskega ogrodja
kvalifikacij.

-V tem okviru spodbuja potrjevanje neformalnega in priloznostnega ucenja, pridobljenega
z dejavnostmi, kot so prostovoljne dejavnosti v Sportu.



Preprecevanje nasilja in nestrpnosti

Nasilje in nestrpnost, ki ju povzro€a obcinstvo na
Sportnih prireditvah, sta Se vedno vseevropski pojav.
Potreben je evropski pristop, ki vkljuCuje ukrepe za
zmanjSanje s tem povezanih tveganj. V sodelovanju s
Svetom Evrope so se ukrepi EU doslej osredotocali na
zagotavljanje visoke ravni varnosti drzavljanom prek 5
policijskih dejavnosti na mednarodnih nogometnih
prireditvah. Sirsi pristop, ki bo zajemal tudi druge §
Sportne discipline, osredotoCen na prepreCevanje in
kazenski pregon, bo zahteval tesnejSe sodelovanje med
zadevnimi zainteresiranimi stranmi, kot so policijske §
sluzbe, pravosodni organi, S$portne organizacije,
organizacije podpornikov in javni organi.




Preprecevanje na silja in nestrpnosti

Kot je razvidno iz nedavnega poroCila Agencije EU za temeljne pravice, rasizem,
ksenofobija in druge oblike nestrpnosti Se naprej povzroCajo tezave v evropskem
Sportu, tudi na amaterski ravni.




Preprecevanje na silja in nestrpnosti

Preprecevanje nasilja in nestrpnosti ter boj proti njima
Komisija in drzave Clanice morajo:

— razviti in izvajati varnostne ureditve in varnostne zahteve za
mednarodne Sportne dogodke, vkljuéno s projekti vseevropskega
usposabljanja in medsebojnih pregledov za policiste v zvezi z
nasiljem gledalcev.

Komisija pa naj podlago za:
— podporne dejavnosti za boj proti rasizmu, ksenofobiji,
homofobiji in s tem povezani nestrpnosti v Sportu



Varovanje zdravja

Telesna dejavnost je eden najpomembnejSih dejavnikov zdravja v sodobni druzbi in
lahko pomembno prispeva k zmanjSanju prekomerne telesne teze in debelosti ter
prepredevanju Stevilnih resnih bolezni. Sport je temeljni del vsakega pristopa javne
politike, katerega cilj je izboljSanje telesne dejavnosti. Drzavljanom je treba pomagati,
da bodo fiziéno dejavni kot del njihovega vsakdanjega Zivljenja. Stevilne drzave &lanice
so jih uporabile kot podlago za nacionalne politicne pobude.

Bela knjiga iz leta 2007 ,Strategija za Evropo o zdravstvenih vprasanjih v zvezi s
prehrano, prekomerno telesno tezo in debelostjo”.



Varovanje zdravja

Za izvajanje te strategije je veC drzav Clanic pokazalo pripraviljenost vlagati v telesno
dejavnost kot sredstvo za izboljSanje zdravja.

Med drzavami Clanicami obstajajo velike razlike v ravneh telesne dejavnosti in javnih
pristopih, koncept telesne dejavnosti, ki izboljSuje zdravje in zajema razli¢ne sektorje,
kot so Sport, zdravje, izobraZevanje, promet, urbanisticno nacCrtovanje, javna varnost in
delovno okolje, predstavlja velike izzive. Fizicno dejavnost bi se lahko Se naprej
spodbujalo v nacionalnih izobraZevalnih sistemih Ze od zgodnjega otrostva.



Socialna vklju€enost

Invalidi imajo pravico, da enako kot drugi sodelujejo pri
Sportnih dejavnostih.EU in njene drzave ¢lanice so podpisale
Konvencijo ZN o pravicah invalidov, ki vkljuCuje obveznost
sprejetja ustreznih ukrepov za uveljavitev teh pravic.

Zenske so na nekaterih podrogjih premalo zastopane. V
skladu s strategijo za enakost med Zenskami in moskimi
2010-2015 bo Komisija spodbujala vkljuCevanje vprasanj
enakosti spolov v dejavnosti, povezane s Sportom.

Sport priseliencem omogoéa, da pozitivno sodelujejo, s &imer
se spodbujata vkljuCevanje in medkulturni dialog.




Kljucne besede

Pametna rast
Trajnostno
Vkljucno
Socialna vklju€enost
Navodila
Usposabljanje
Javno zdravjelzdatki za zdravstvo
Socialna varnost
Doping
Nasilje
Nestrpnost
Nacionalne protidopinSke organizacije
EU
Rasizem
Ksenofobija
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