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MODULO 4

L’indotto
economico legato
allo sport




SEGMENTO 6

Effetto sociale dello sport



Lo sport ha un grande potenziale per contribuire ad una crescita intelligente,
sostenibile e inclusiva e alla creazione di nuovi posti di lavoro grazie ai suoi effetti
positivi sull'inclusione sociale, sullistruzione e sulla formazione e sulla salute
pubblica. Esso aiuta a contenere I'aumento della spesa sanitaria e per la sicurezza
sociale migliorando la salute e la produttivita della popolazione e garantendo una
migliore qualita della vita nella vecchiaia.

Attenzione ai rischi nascosti: doping, la violenza e l'intolleranza.




I dOplng costituisce ancora una minaccia seria per lo sport. L'uso di sostanze
dopanti da parte degli atleti dilettanti € fonte di gravi rischi per la salute pubblica e
richiede azioni preventive, anche nei centri di fithess. La prevenzione del doping e le
sanzioni per doping restano nella sfera di competenza delle organizzazioni sportive e
degli Stati membri. Le organizzazioni nazionali antidoping (NADO) sono sempre piu
organizzate come organi indipendenti e vengono incoraggiate dagli Stati membri ad
adottare e condividere piani d'azione nazionali antidoping atti a garantire |l
coordinamento tra tutti i soggetti pertinenti.

NADO/ITALIA

antidoping




Lotta al doping

Viene chiesto un approccio dellUE piu attivo nella lotta al doping, che preveda
I'adesione alla Convenzione della lotta contro il doping del Consiglio d'Europa.

La Commissione chiede che le regole e le pratiche antidoping siano conformi alla
legislazione dell'UE e rispettino i diritti e i principi fondamentali come il rispetto della vita

privata e familiare, la protezione dei dati personali, il diritto ad un processo equo € la
presunzione di innocenza.

Inoltre incoraggia I'introduzione di disposizioni di diritto penale contro il commercio di
sostanze dopanti gestito da reti organizzate o a rafforzare quelle vigenti.



Lotta al doping

Lotta al doping

e Commissione: proporre un progetto di mandato per negoziare l'adesione dell'UE alla
Convenzione della lotta contro il doping del Consiglio d'Europa.

e (Commissione: esaminare il modo piu opportuno per rafforzare le misure contro il
commercio di sostanze dopanti da parte di reti organizzate, se possibile anche attraverso
il diritto penale.

e (Commissione: sostenere le reti transnazionali antidoping, comprese le reti che si
occupano principalmente di misure preventive mirate per lo sport amatoriale, lo sport per
tutti e il fitness.




Qualifiche e formazione sportiva

E possibile dedicare piti tempo allo sport e all'attivita fisica nelle scuole
con una spesa ridotta, agendo sia sul piano di studi che al di fuori di
esso. La qualita dei programmi di educazione fisica e le qualifiche degli
insegnanti continuano a destare preoccupazione in diversi Stati memobiri.
La cooperazione tra organizzazioni sportive e istituti di istruzione e
vantaggiosa per entrambi i settori e puo essere sostenuta dalle
universita.

i) Facendo seguito allinvito del Consiglio

“ europeo del 2008 ad affrontare la

N ‘ guestione delle "carriere parallele” , la
* Commissione sottolinea l'importanza di

® garantire ai giovani atleti di alto livello

"% un'istruzione di qualita parallela alla
formazione sportiva.




Gli Stati membri e il movimento sportivo riconoscono la necessita di disporre di
personale piu qualificato nel settore dello sport. L'elevata professionalita e la molteplicita
di professioni nello sport, unite ad una mobilita crescente nellUE, sottolineano
I'importanza di includere qualifichlative all_g-sport nei sistemi di qualifiche nazionali.
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Istruzione, formazione e qualifiche nello sport

o Commissione: nel quadro del programma di apprendimento permanente, sostenere
iniziative innovative relative all'attivita fisica nelle scuole.

o Commissione e Stati membri: claborare orientamenti europei sulla formazione degli
sportivi abbinata all'istruzione generale ("carriere parallele").

o Commissione e Stati membri: sostenere l'inclusione di qualifiche relative allo sport
nell'attuazione del quadro europeo delle qualifiche. In questo contesto, promuovere il
riconoscimento dell'apprendimento non formale e informale derivante da attivitd come il
volontariato nello sport.




Prevenzione contro violenza e intolleranza

La violenza e i disordini provocati dagli spettatori
restano un fenomeno che coinvolge tutta I'Europa ed é
necessario un approccio europeo che comprenda
misure destinate a ridurre i rischi ivi associati. In
collaborazione con il Consiglio d'Europa, fino ad oggi
I'azione dellUE si € focalizzata sul garantire un elevato |
livello di sicurezza ai cittadini, attraverso misure di
polizia, in occasione dei grandi eventi calcistici |
internazionali. Un approccio piu ampio che coinvolga
anche altre discipline sportive, basato sulla prevenzione
e sull'applicazione della legge, richiedera una maggiore §
cooperazione tra le parti interessate pertinenti, come le
forze di polizia, le autorita giudiziarie, le organizzazioni
sportive, le organizzazioni dei tifosi e le autorita
pubbliche.




Secondo una recente relazione dellAgenzia dellUE per i diritti fondamentali , |l
razzismo, la xenofobia e altre forme di intolleranza continuano a costituire un
problema nello sport europeo, anche a I|veIIo amatorlale




Prevenzione e lotta contro la violenza e l'intolleranza

e Commissione e Stati membri: elaborare ¢ attuare disposizioni e requisiti di sicurezza per
gli eventi sportivi internazionali, compresi progetti paneuropei di formazione e revisione
tra pari per i funzionari di polizia sulla violenza degli spettatori.

e Commissione: fornire sostegno ad attivita miranti a combattere il razzismo, la xenofobia,
I'omofobia e la connessa intolleranza nello sport.



Tutela della salute

L'attivita fisica € uno dei determinanti della salute piu importanti nella societa moderna e
puo dare un grande contributo alla riduzione del sovrappeso e dell'obesita e alla
prevenzione di una serie di malattie gravi. Lo sport € una parte fondamentale di
gualsiasi approccio alle politiche pubbliche mirante a migliorare I'attivita fisica. Occorre
aiutare i cittadini ad essere fisicamente attivi nelllambito della loro vita quotidiana.
Diversi Stati membri hanno basato iniziative politiche nazionali su tali linee d'azione.

Libro bianco del 2007 "una strategia europea sugli aspetti sanitari connessi
all'alimentazione, al sovrappeso e all'obesita"



Al fine di attuare questa strategia, alcuni Stati membri hanno dimostrato la volonta di
investire nell'attivita fisica quale strumento per migliorare la salute.

Vi sono grandi differenze nei livelli di attivita fisica e negli approcci pubblici tra gli Stati
membiri e il concetto di attivita fisica a vantaggio della salute (health-enhancing physical
activity - HEPA), che riguarda una gamma di settori molto diversi tra loro come lo sport,
la sanita, listruzione, i trasporti, l'urbanistica, la sicurezza pubblica e I'ambiente di
lavoro, comporta una serie di sfide. L'attivita fisica potrebbe essere ulteriormente
iIncoraggiata nei sistemi d'istruzione nazionali fin dalla tenera eta.



Inclusione socilale

Le persone disabili hanno il diritto di partecipare alle attivita
sportive su _base di uguaglianza con gli altri. L'UE e i suoi
Stati membri hanno firmato la convenzione delle Nazioni
Unite sui diritti delle persone con disabilita, che prevede
l'obbligo di adottare le misure opportune affinché tali diritti
siano esercitati.

Le donne sono sottorappresentate in alcuni ambiti dello
sport. In linea con la Strategia per la parita tra donne e
uomini 2010-2015, la  Commissione incoraggera
I'integrazione delle questioni di genere nelle attivita connesse
allo sport.

Lo sport consente agli immigrati di interagire in modo
positivo favorendo l'integrazione e il dialogo interculturale.
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